Servizi e progetti ricreativi

SPORTESVAGO

CENTRO ESTIVO 2020
Cl PRESENTIAMO

La cooperativa SPORTESVAGO opera nel
settore dei servizi educativi rivolti ai minori.
Ognuno di questi servizi & differente ed
unico in sé, non solo per quanto riguarda la
tipologia (Centro estivo, camp, doposcuola,
educativa, ecc.), ma per numerosi fattori che
riamarcano il concetto di unicita.

La nostra priorita & quella di identificare

con chiarezza tutte le

molteplici sfaccettature che potrebbero
caratterizzare il servizio, arricchirlo,
migliorarlo, al fine di formare un team
preparato, di stringere preziose
collaborazioni ed in definitiva, offrire un
progetto non improvvisato, ma fondato sulle
basi di un’attenta e ricercata
programmazione costantemente
monitorata, flessibile e con obbiettivi ben

delineati e condivisi.
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PROGETTO

Centro Estivo Diurno nel comune di Carpignano Sesia

Il nostro vuole essere un intervento educativo finalizzato non solo allo svago e al divertimento, ma
anche all’acquisizione di competenze ed esperienze con figure professionalmente qualificate,
creando momenti d'incontro , opportunita di gioco, di attivita sportiva qualificata, di

socializzazione per i bambini e, allo stesso tempo e garantendo un supporto ai genitori.

Le attivita ludico-motorie, laboratoriali e di lettura animata, il benessere, il divertimento e il gioco
sono le caratteristiche di ogni azione educativa proposta.

A causa dell’emergenza in corso le attivita che sono state pensate saranno adattate per
mantenere le distanze fisiche e per seguire le indicazioni dei decreti in vigore.

Non vogliamo chiamarlo “ distanziamento sociale”, ma il distanziamento sia fisico e non sociale
per permettere ai bambini di poter giocare e divertirsi con i loro coetanei.

Ai bambini ,ai genitori si vuole offrire I'opportunita di un centro estivo che permetta ai bambini di
fare sport che gia conoscono e di conoscere nuove pratiche sportive.

Il progetto educativo del centro estivo pone I'obiettivo di formare i minori nel rispetto , delle
nuove regole sopraggiunte con l'insorgere della pandemia , fermo restando |'esigenza primaria di

divertirsi e giocare con gli altri

DESTINATARI

Gli utenti, i fruitori del servizio, che partecipando al progetto gli danno vita, e gli permettono di
assumere una forma tridimensionale. Gli enti del territorio circostante, che danno valore aggiunto

al progetto, lo arricchiscono e contribuiscono a migliorarlo qualitativamente.
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| centro estivo accogliera bambini a partire dai sei anni che abbiano frequentato nell’anno
scolastico 2019/2020 la prima classe della scuola primaria sino alla classe seconda della scuola

secondaria di primo grado ( 12 anni )

la nostra priorita € quella di identificare le caleidoscopiche e poliedriche sfaccettature che
potrebbero caratterizzare il servizio, per poterlo arricchire e migliorare, al fine di formare un
team coeso , motivato e pronto per la nuova avventura .

La nostra priorita e di creare preziose collaborazioni e sinergie per offrire un progetto non
improvvisato, ma fondato sulle basi di un’attenta e ricercata programmazione con obbiettivi

delineati e condivisi ,gestiti e seguiti da un coordinatore di esperienza nel settore.

Il gruppo bambini verra suddiviso in due gruppi,: bambini che hanno frequentato la prima,
seconda e terza classe della scuola primaria e bambini che hanno frequentato la quarta e quinta
classe della scuola primaria e ragazzi che hanno frequentato la prima e seconda classe della scuola

secondaria di primo grado.

Si utilizzera un plesso scolastico dove verra inserito ogni gruppo bambini, fermo restando la

necessita di garantire gli idonei spazi come da DPCM.

Ogni gruppo verra a sua volta suddiviso in sottogruppi di massimo otto bambini (6/11 anni) e di
massimo 10 (12/17 anni) a cui verra affiancato un animatore. All’'interno del plesso, oltre agli
animatori sara presente anche una o due figure qualificate come “ ausiliari”e /o “ volontari “che
saranno in appoggio agli animatori per espletare tutte le pratiche inerenti I'accoglienza /’uscita dei

bambini e la sanificazione degli spazi ogni qualvolta si verifichi la necessita.

OBIETTIVI GENERALI

- Socializzazione;
- Fare conoscere lo sport;

- Realizzare piccoli oggetti;
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- Fornire ai genitori un luogo in cui poter lasciare i bambini durante I'orario lavorativo.

ORGANIGRAMMA

- Titolare del rapporto Sport e Svago

- Per la gestione dei due plessi ci sara la figura del Coordinatore che dovra provvedere
all’'organizzazione e all’accertamento che tutte le disposizioni vengano attuate.

- Gli animatori sono ragazzi e ragazze in possesso di diploma di scuola superiore che hanno
partecipato a un corso di formazione per animatori tenuto dal coordinatore e che sono
stati istruiti circa le operazioni da eseguire quale protocollo Covid19, formati e a
conoscenza dell’utilizzo dei dispositivi di protezione individuale e delle misure di igiene e
sanificazione

- lvolontari, e / o ausiliari, maggiorenni, sono stati istruiti per il protocollo Covid19 e a
conoscenza dell’utilizzo dei dispositivi di protezione individuale e delle misure di igiene/

sanificazione e formati dal coordinatore per le loro funzioni all’interno del centro.

SPAZI

Lo spazio utilizzato sara di un’aula per sottogruppo per le attivita svolte all’interno della struttura
per tutte quelle attivita manuali, di disegno, o di compiti. Si prediligera I'attivita ludica con giochi

organizzati da svolgersi all’esterno .

Tutti gli spazi esterni individuati e protetti che permettano la possibilita di svolgere attivita ludico/

sportiva in sicurezza e utilizzando i protocolli necessari

Lo spazio mensa verra individuato all’interno e / o all’esterno del plesso scolastico e verra

sanificato come da direttive .
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ACCOGLIENZA

Entrata e uscita

| bambini verranno accompagnati al mattino dai genitori all’'ingresso della scuola dove troveranno
il personale, appositamente formato, che misurera loro la temperatura e dopo aver fatto lavare le
mani accompagnera il bambino all’interno della struttura. Il genitore non potra entrare all’interno
della struttura. Per questo motivo verranno preparate delle postazioni all’esterno della struttura.
In caso il bambino abbia una temperatura superiore ai 37,5 gradi corporei, non sara accettato
dovra essere riaccompagnato,dal genitore. Sara nostra cura preparare dei “ distanziatori” per la

coda dei genitori e bambini all’esterno della scuola.

Triage accoglienza

Per ovviare a possibili assembramenti, si cerchera di sensibilizzare i genitori in modo tale da

distribuire I'ingresso tra le ore 7.30 e le ore 9.00 del mattino accordandoci preventivamente.

All'uscita il genitore si presentera nell’orario concordato , che sara compreso tra le ore 16.45 e le
ore 18.00 , e un animatore accompagnera all’uscita il bambino, previo lavaggio delle mani con
sapone o gel igienizzante, || minore verra consegnato al genitore o al delegato al ritiro che non

potra entrare all’ingresso della struttura.

“«

“Ad Personam

| bambini che necessitano di assistenza “ad personam “ verranno accolti dall’educatore all’esterno
della struttura all’orario concordato, verra loro misurata la temperatura e in caso di temperatura

superiore ai 37.5 gradi corporei non potranno fermarsi. L'uscita deve essere concordata con
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I’educatore addetto che dovra accompagnare il minore dal genitore o dal delegato all’uscita della
struttura. | genitori o delegati non possono entrare in struttura . | bambini che necessitano di
assistenza potranno restare in struttura solo se accompagnati dal proprio educatore di

riferimento.

[l TEAM

Il Coordinatore e una figura conosciuta all’interno della comunita che ha gia avuto esperienza

decennale nella gestione dei centri estivi comunali

Il personale impiegato nei centri estivi viene selezionato tramite colloquio e/o presentazione da

parte dei presidenti delle societa sportive e culturali presenti sul territorio

Dopo il colloquio il gruppo partecipa ad un corso formativo gestito dal coordinatore e supportato

dagli animatori che da anni collaborano per la realizzazione dei centri estivi.

Il candidato deve essere in possesso del diploma di scuola superiore , deve avere dimestichezza
con il mondo dell’infanzia avere predisposizione al lavoro in gruppo, essere educato e rispettoso,
ma soprattutto consapevole dell'importanza educativa che il ruolo impone. Insieme si programma

la giornata tipo, si gestiscono attivita e giochi, sia individuali che di gruppo.

Nel gruppo degli animatori viene individuata la figura del vice-coordinatore che fara da riferimento
tra il gruppo degli animatori e il coordinatore. Sara sua cura riferire in merito alla programmazione
della giornata, dei giochi e attivita da svolgere nella settimana e si relazionera con il coordinatore

al fine di validare e reperire il materiale per il programma settimanale..

Gli animatori saranno istruiti in merito al protocollo Covid19 e dovranno utilizzare tutte le dovute

procedure, sia per la loro persona, sia riferite ai bambini.
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Si dara priorita a chi ha gia lavorato negli anni passati e a chi dara disponibilita per tutta la durata

del periodo dei centri estivi.

Affiancati agli animatori vi sara del personale di supporto , maggiorenne, diplomando o diplomato
che sara istruito circa il protocollo Covid19 sia su come si dovra rapportare all’interno del centro.
La sua figura sara di supporto all’animatore , dovra rendersi disponibile per I'accoglienza, per la
sanificazione dove e quando necessario, dovra essere un sostituto momentaneo per esigenze

particolari ( es. necessita di utilizzo dei servizi igienici da parte dell’animatore)
La figura del volontario verra ricercata con le stesse modalita che si utilizzano per gli animatori .

Tutto il personale impiegato nel centro estivo dovra essere in buona salute e misurare la
temperatura ogni giorno. Dovra utilizzare i dispositivi igienici necessari che saranno resi disponibili

dall’organizzatore del centro estivo.

Attendiamo disposizioni da parte delle Autorita sanitarie per conoscere se servono ulteriori

certificazioni.

Gli animatori si impegnano a mantenere il clima disteso e gioioso per permettere ai bambini di

vivere un’avventura spensierata dopo mesi di restrizioni forzate e isolati dai coetanei

GIORNATA TIPO

La giornata inizia con il ritrovo negli spazi aperti dove si potra mantenere il giusto distanziamento
Alle ore 9.00 i bambini verranno radunati all’esterno della struttura dove apposti dei simboli
segnaletici su cui bimbo si dovra posizionare utilizzando quindi il gioco come distanziamento., si

procedera con |'appello.

Balli di gruppo sino alle ore 9.30/ 9.45 .al termine i sottogruppi si recheranno con i relativi

animatori nei luoghi designati dalle varie attivita
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Previo momento dedicato all’igiene personale, la mattinata continua con le attivita relative alla

programmazione giornaliera.

Il mattino vede divisi i gruppi in modo che circa la meta, siano impegnati nell’attivita
motoria organizzata, Si utilizzano spazi aperti, palestra in modo da mantenere le giuste
distanze. In base alle disponibilita delle associazioni sportive si potranno tenere lezioni
specifiche con un istruttore esterno coadiuvato dall’animatore. In caso non fosse
possibile, i nostri animatori saranno in grado di fare eseguire attivita motoria di base
abbozzando le basi di singole attivita sportive ( percorsi motori con attrezzature ,0
propedeutica allo sport con esercizi di base . pallavolo, basket,arti marziali, calcio,

ginnastica...etc)

Nel frattempo I'altra meta sara all’'interno per I'attivita manuale o gioco strutturato o per la
visione del film. Se sussiste la possibilita si potra anche procedere con le uscite in esterno in

visita a parchi cittadini o per una semplice passeggiata.

Verso le ore 12, distanziati nel tempo i gruppi verranno indirizzati per il momento di igiene prima

del pasto
Il primo gruppo pranzera alle ore 12.30, mentre il secondo gruppo pranzera alle ore 13.15.

Al termine del pranzo, momento dedicato all’igiene, per il primo gruppo momento di relax con
momenti dedicati ai racconti e all’ascolto della musica all’esterno in zona ombreggiata, per poi

rientrare per il momento dedicato ai compiti.

Dalle ore 15 il primo gruppo potra uscire per lo svolgimento dell’attivita motoria che aveva visto

impegnati gli altri bambini al mattino

Il secondo gruppo, terminato il pranzo di dedichera all’igiene personale e poi andra a fare i

compiti.
Verso le 15.30 iniziera I’attivita svolta al mattino dall’altro gruppo.

In questo modo saremmo in grado di avere piccoli gruppi in ampi spazi. Tutte le aule possono e

devono essere ben arieggiate.
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